I RICETTARI
CHLE HANNO
FATTO LA
SITORIA

Presentazione a cura di: Colombera,

Manazza, Suozzo e Veglio
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Raccolta di ricette, istruzioni e descrizioni culinarie
Spesso manoscritti
Testimonianze culturali uniche

Riflettono gusti, abitudini e conoscenze di un’epoca.

“Cucinare e raccontare il proprio tempo attraverso i sapori”




DE RE COQUINARIA

APICIUS,

S1VE,
LIBER DE RE COQUINARIA,

COMPOSITUS EX VARIIS TESTIMONIIS

SCRIPT ORUM LATINORUM,

QUAE SELEGIT ET CONJUNXIT

GREGORIUS MAJANSIUS,

Generofus Valentinus , & Duodecemyir
Stlitibus judicandis in Regia Domo
& Urbe.

VALENTIAE EDETANORUM:

Apud FraNciscum BURGUETE,
ANNO NDCCLXVI1II.

Biblioteca Valliceliana
Testo originale non pervenuto,
rielaborazione

Gastronomia romana per classi agiate

ro libri Ricette dettagliate




LVTIO GIVNIO

MODERATO

Primo trattaro di agronomia
65 d.C
12 libn sull’agricoltura e viticoltura

aspetti normativi delle aziende agricole

focus Sulla COltivaZione C 1 )USO dela terra Lucius Junius Moderatus Columella De re rustica 1564

Agronomia: scienza che riguarda la cultura e I'amministrazione della
terra allo SCOpO di ottenere la maggior produzione e la migliore

utilizzazione dei prodotti




ARTLE DEL MANGIAR

¢ una raccolta di ricette, ma anche un diario ricco di

aneddoti riflessioni personali

utilizza un linguaggio chiaro e diretto.

ha avuto un ruolo chiave nella diffusione unificazione
della cultura gastronomica italiana

Primo ricettario italiano moderno

Pellegrino Artusi

IGIENE » ECONOMIA = BUON GUSTO

LA SCIENZA IN CUCINA

[ARTE DI MANGIAR BENE

MANUALE PRATICO PER LE FAMIGLIE
couravo

MPTLAYS

PELLEGRINO ARTUSL
(790 ricette)

Pa— o - —
Un pasto buoso o nn messans l'%n A el gon mieara
Mantengon |' togo 0. dine vegh) i natmra,
Molto elbo o winl 81 gesto :
3 L300 a1t corpensne ¢ legi | | ST digeatlo A1 (n-ore.
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24 EDIZIONE
Appendice:

“ La Cucina per gli stomachi deboli "'

ubblicate cople 128,000

Si vende in FIRENZE presso:
o [l INO ARTUSI - Via Niceolini, 7
BEMPORAD & FIGLIO - Via del Proconsolo, 7T o &




Tl modo di cucinare et fare buone vivande
conservato alla biblioteca Riccardiana di Firenze

SCritto 1n tre sezioni

punto documento Prezioso per la storia
XTV secolo




OPERA DELLARTE DEL CUCINARLE

OPERA DI

BARTOLOMEO
Bartolomeo Scappi P C AP P 1

M. DELLCARTE DEL CVCINARE,

con laqualefi pud ammaeftrare qual fivoglia Cuoco,

Sei VOlumi con Oltre TOOO ricette Scalco,Trincianrc,ol\r‘faﬁrodiCJﬂl:
DIVISA AN SEI LIBRI.

Primo Libro fi intende il ragionamento che fa PAutore con Giouanni fuo difcepolos

,é S tratea di diuerfe vivan ¢, (i di quadruped:, come di volacilis
rla della fRatura, ¢ fRag [

WEIL nde in'tavola 4 cofi di graflo, come di magec,

prima grande enciclopedia della cucina italiana

QQ le nto {i contiene 'ordine difard @ forei di pafte, & alerilauori.
S:ito, & vitimo fi ragiona d¢’ conualefcenti s ¢ molee altre forei di vivande per gli infermi,
Con le Figure che fanno di bifogno nella Cucina.

eAygiontoui nnonamente il Trinciantey & il e Mastrodi Caf....

CUuoCo s¢ ngtO dl Papa PlO ‘/ DEDICATE eAL MAGC. M. MATTEO BARBINT
Crocoye Scalco celeberrimodella Cittadi Uenetin .
1570

evoluzione nella codificazione delle tecniche culinarie

CUI‘OPCC

"IN VENETIA, M. DG x
PRESSO ALESSANDRO VECCHI




THE FORME OF CURY

E ASSY — REECAT DAIRNEG (SAESRFIGESS

'THE FORME OF
XTV secolo Gt

Primo ricettario 1n gICSC A Roll of Ancient English
Cookery Compile

attribuito a1 cuochi della corte di Riccardo T1

ricette d1 Pork pie e maccheroni al formaggio -‘

finestra sulla cucina medievale inglese BY

SAMUEL PEGGE
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1l padre della cucina italiana

- . . LA MIA NUOVA
nato a Milano nel r977 apre il suo primo ristorante GRANDE GUCINA

la mia nuova grande cucina italiana
la cucina regionale italiana
ha rivoluzionato la cucina con eleganza, estetica e

rigore




CONCLUSIONE

e ®al manoscritto al gourmet
* ] ricettarl raccontano l'evoluzione del gusto e della societa

° un patrimonio culturale che continua ad ispirare

(44 J o N o 5 °
conoscere la storia della cucina é anche un modo PEr capire not stessi
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